
                                                                           

                                        CURRICULUM                                                                                       

                                                Savino Freda      

  Qualifica: Allenatore di Base, Diploma B UEFA  
   

                                   Abilitazione ad: Allenatore dei Portieri 

 

                Iscritto all’Elenco Speciale degli Allenatori dei Portieri F.I.G.C. 

 

 

                                            FORMAZIONE  
                                    

−  Nel 2005 ha conseguito il diploma di “Allenatore di Base”.          

− Nel 2011 ha conseguito il diploma di Specializzazione di Allenatore dei 

Portieri (Coverciano 13/05/2011) con la conseguente iscrizione all’Albo 

speciale degli Allenatori di Portieri (istituito nella stagione 2011-12) , qualifica 

necessaria per essere tesserato quale Allenatore dei Portieri.    

 

 

                               ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

− Dal 1998 al 2000  allenatore dei portieri in scuole calcio private nella provincia 

di Foggia 

 

− Dal 2001 al 2004 allenatore dei portieri del settore giovanile del Foggia Calcio 

          (Serie C ). 
 

− Dal 2004 al 2010 è allenatore dei portieri del settore giovanile della S.S. 

          Manfredonia Calcio (Serie C ). 

 



− Nella stagione 2010/2011 è allenatore dei portieri 1 squadra U.S.D. Lucera 

Calcio campionato di Eccellenza Pugliese e Responsabile tecnico dei portieri 

del settore giovanile. 

 

− Nella stagione 2011/2012  è allenatore dei portieri 1 squadra U.S. Turris Santa 

Croce campionato di Eccellenza Molisana . 
 

 

− Nella stagione 2012/2013 è allenatore dei portieri 1 squadra A.C.D. Foggia 

Calcio campionato di Serie D  

 

− Nella stagione 2013/2014 è allenatore dei portieri 1 squadra U.S.D. Lucera 

Calcio campionato di Eccellenza Pugliese  

 

− Nella stagione 2014/2015  è allenatore dei portieri 1 squadra Cliternina 

campionato di Eccellenza Molisana  

 

− Nella stagione 2015/2016  è allenatore dei portieri 1 squadra Cliternina 

campionato di Eccellenza Molisana e allenatore dei portieri Audace Cerignola 

S.g.. 
 

− Nella stagione 2016/2017  è allenatore dei portieri 1 squadra Cliternina 

campionato di Eccellenza Molisana  
 

− Nella stagione 2017/2018  è allenatore dei portieri 1 squadra Alto Tavoliere San 

Severo campionato di Serie D  
 

− Nella stagione 2018/2019 è allenatore dei portieri Nazionale Under 17 L.N.D. 
 

            

 

 

                     AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI 
 

-  Dal 2003 al 2006 partecipa alle quattro edizioni degli Stage di aggiornamento 

 per Allenatori dei Portieri di Calcio: ALLENIAMO I NUMERI 1, dei quali è 

 ideatore e organizzatore Gaetano Petrelli . Relatori di detti Stage sono stati:    

 G.Petrelli (Taranto Calcio), M. Biffi (Atalanta sett. giov.), P. Spinosa (Livorno   

 Calcio), F. Tancredi (A.S. Roma), G. Rocca (Udinese Calcio), M. Onorati (Palermo),  

 C. Maiani (Juventus Primavera), C. Filippi (Chievo Verona),  P. Alberga (A.C. Bari),        

 E. Berton (F.C. Internazionale sett. giov.) , A. Zampa, F. Paleari (Lecce), 

 A. De Mattia, C. Del Ciello (A.S. Roma sett. giov.), C. Rapacioli (Brescia). 

 

 

      



          ATTIVITA' E  PARTECIPAZIONI PROFESSIONALI  
 

- Nel 2002 fonda il sito web “Il Portiere.it”, portale dedicato ai numeri 1 e ai loro 

 allenatori: il ruolo del portiere, tecniche di gioco (www.ilportiere.it) 

 

- Dal 2003 è socio della Apport, associazione italiana preparatori  portieri di calcio 

 

- Nella stagione 2005/2006 è ideatore e organizzatore, di concerto con la S.S. 

 Manfredonia Calcio, Il Portiere.it e con il patrocinio della APPORT,  del 

 1° “Stage di Base per Portieri e di  Aggiornamento per Allenatori dei Portieri di 

 Calcio”.  

 E’ stato relatore in detti Stage insieme a: E. Etna (F.C. Crotone), P. Spinosa    

 (Livorno), G. Petrelli (F.C. Bologna). 

 

- Nella stagione 2006/2007 è ideatore e organizzatore, di concerto con la S.S. 

 Manfredonia Calcio, l’A.S.D. Il Portiere.it e con il patrocinio della APPORT, del 

 2° “Stage di Base per Portieri e di  Aggiornamento per Allenatori dei Portieri di 

 Calcio”. E’ stato relatore in detti Stage insieme a: P. Foti (Ternana Calcio), G. Rocca    

 (Udinese Calcio), V. Bisioli ( Torino F. C.). 

 

- Nel 2007 costituisce l’ A.S.D. IL PORTIERE. IT, associazione senza fini di lucro 

 che ha come scopo sociale, tra gli altri, la promozione e lo sviluppo della figura 

 dell’Allenatore dei Portieri di Calcio, nonché del Portiere di Calcio stesso,     

 mediante pubblicazioni sul web (in particolare sul portale “Il Portiere.it”) di articoli    

 redatti da allenatori professionisti e l’organizzazione di attività, stage e    

 dimostrazioni sul campo inerenti i metodi d’allenamento del Portiere di Calcio. 

 

 

- Nella stagione 2007/2008 è ideatore e organizzatore, di concerto con la S.S. 

  Manfredonia Calcio, l’A.S.D. Il Portiere.it e con il patrocinio della APPORT, del 

  3° “Stage di Base per Portieri e di  Aggiornamento per Allenatori dei Portieri di 

  Calcio”. E’ stato relatore in detti Stage insieme a: P. Spinosa (Chievo Verona), 

  M. Capace (FC Südtirol - Alto Adige), A. Grigioni (SS Lazio). 

 

 

− Dal 2008 al 2013  referente per la provincia di Foggia della Apport, 

associazione italiana preparatori  portieri di calcio. 

 

 

- A Marzo 2009 organizza per l’APPORT, con la collaborazione del Lucera 

  Calcio, uno Short Stage di aggiornamento per Allenatori dei Portieri. E’ relatore 

  in detto Stage con i colleghi S. OLIVA (Benevento Calcio) e F. COTUGNO (A.S.    

  Avellino Calcio). 

 

  



- Nella stagione 2008/2009 è ideatore e organizzatore, di concerto con la S.S. 

  Manfredonia Calcio, l’A.I.A.C. PUGLIA e l’ A.S.D. Il Portiere.it, del 4° “Stage di 

  Aggiornamento per Allenatori dei Portieri di Calcio di perfezionamento per 

  Portieri”. E’ stato relatore in detti Stage insieme a: A. Grigioni (S.S. Lazio), F.    

  Anellino (A.C. Bari), F. Cotugno (A.S. Avellino Calcio), P. Foti (Ternana Calcio). 

 

- Nella stagione 2009/2010 è ideatore e organizzatore, di concerto con la S.S. 

  Manfredonia Calcio e l’ A.S.D. Il Portiere.it, del 5° “Stage di 

  Aggiornamento per Allenatori dei Portieri di Calcio di perfezionamento per 

  Portieri”. E’ stato relatore in detti Stage insieme a:  F. Cotugno (A.S. Avellino    

  Calcio), S. Oliva (Benevento Calcio), F. Mancini (Foggia Calcio), M. Capace   

  (Virtus Entella). 
 

- Nelle stagioni 2011/2012 e 2013/2014 è istruttore allo Stage Portieri “Antonio     

 Mirante” insieme a: G. Drago (Empoli F. C.),  M. Capece (Virtus Entella),  

 R.Vergallo (U.S. Lecce)  e  F. Carafa (Hellas Verona).  

- Nelle stagioni 2016/2017 e 2017/2018 è istruttore allo Stage Portieri “Antonio     

 Mirante” insieme a: M. Capece Serie A Romania Paolo Mangiantini(Collaboratore circuito 
INTER)-Alessandro Ramella(Staff Stage per il Barcellona)-Francesco Carrieri (US Fasano 
serie D)-Mimmo Caccetta(US Fasano serie D)  

- Nella stagione  2018/2019  collabora con stageportieri.it per il 13° Stage Portieri “Antonio 

Mirante” insieme al Direttore tecnico Mario Capece ed il direttore organizzativo Flavio 

Simone.  
 

− Nella  stagione 2015/2016  è: 

− 1) relatore 1° Stage Portieri e Preparatori Città di    Taranto  insieme a Pietro 

Spinosa (AC Livorno Calcio)  e Luca Squinzani (Juventus FC) 

−  2) è ideatore e organizzatore , di concerto con l' Audace Cerignola e l’ A.S.D. 

Il Portiere.it, del 7° STAGE NAZIONALE per PORTIERI e di 

AGGIORNAMENTO per ALLENATORI PORTIERI. - Cerignola (FG) 2- 4 

giugno, insieme a: Adalberto Grigioni (S.S. Lazio), Pietro Spinosa (A.C. 

Livorno Calcio), Mario Capece (FK Partizani).  

Sito web: www.ilportiere.it 

e-mail :   savino.freda@libero.it 

Recapito telefonico   +39   360 261270    /   +39   324 5905286    



 

 

 

 


